UBND PHUONG KIEN HUNG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON PHU LA Déc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 222/KH-MNPL Kién Hung, ngay 16 thdang 9 nam 2025
KE HOACH

Thuec hién cdng tac chiam séc, nudi duwdng va co sé vat chat
Nam hgc 2025-2026

Can civ Quyét dinh s6 4400/0P-UBND ngay 26/8/2025 cia UBND
Thanh phé Ha Néi ban hanh khung ké hoach thoi gian nam hoc 2025-2026
doi véi GDMN, gido duc phé théng va gido duc thuwong xuyén trén dia ban
Thanh phé Ha Néi;

Can cir Huwong dan s¢ 3465/SGDPT-GDMN ngay 03/9/2025 cia Sé GDPT
Ha Ngi vé viée hwong ddn theee hién nhiém vu GDMN ném hoc 2025-2026;

Can cir cong van s6 3471/SGDPT-GDMN ngay 03/9/2025 cia S¢ GDPT
Ha Ngi vé viéc hwéng dan thuc hién quy ché chuy@n mén cdp hoc mam non
nam hoc 2025-2026;

Can cit van ban sé 489/UBND-VHXH ngay 06/9/2025 ciia UBND phurong
Kién Hung vé viéc thuc hién nhiém vu ndm hoc 2025-2026 va Quy ché chuyén
mon cap hoc mam non phwong Kién Hung;

Can cir Ké hogch s 198/KH-VHXH ngay 15/9/2025 ciia phong Vin héa -
X& hi vé thuc hién nhiém vu gido duc mam non ndm hoc 2025-2026;

Can cir Ké hoach sé 216/KH-MNPL ngay 16/9/2025 cuia truong Mam non
Pht La vé thuc hién nhiém vu nam hoc 2025-2026;

Truong Mam non Phi La xay dung ké hoach thuc hién cong tac chim soc
nuodi dudng va co so vat chat nam hoc 2025-2026 nhu sau:

PHAN I:
PANH GIA VIEC THUC HIEN NHIEM VU CHAM SOC
NUOI DUONG NAM HQC 2024-2025

1. Uu diém:

- Truong duoc 1anh dao cac cap thuong xuyén quan tdm dau tu trang bi co
s& vat chat phuc vu cho cac hoat dong.

- COng tac cham sdc nudi dudng tré dat nhiéu két qua tot:

+ Nha truong ludn tién hanh kiém tra diéu kién co sé vat chat, trang thiét bi,
d6 dung, do choi, kip thoi phéat hién dé sta chira, khac phuc nhitng yéu t6 gay
nguy co mat an toan cho tré khi tham gia cac hoat dong tai truong/I16p.

+ Nha truong xay dung thuc don theo mua, cac mon dn dugce thay d6i theo
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2 tuan chén 1¢ phu hop véi khau vi caa tré mam non.

+ COng tac ban tri ctia nha trudng duoc dam bao vé sinh an toan thuc pham,
ché bién thtrc dn theo quy trinh bép 1 chiéu, khong co trudng hop xay ra ngo doc
thuc pham. T6 nha bép ludn nau dung thuc don, dam bao vé ti 1& can ddi gitra cac
nhém chat, ti I calo dat tiéu chuan.

+ Nha truong phdi hop véi Trung tdm y t& Quan t6 chire kham sirc khoe cho
tré 1 1an/ nam hoc vao thang 10.

+ T6 chire can do dinh ky cho tré 3 l1an/ nim hoc va 1 thang 1 lan ddi véi tré
suy dinh dudng, thira can - béo phi va thap coi. Vao sé theo ddi sirc khoe cua tré
va vao phan mém CSDL nganh dé cé nhiing bién phép can thiép dinh dudng kip
thoi phat trién thé chat can déi cho tre.

+ Nha truong lubn 1am tét cong tac vé sinh méi trudng, vé sinh khir khuan
dinh ky va thuong xuyén dé dam bao phong chéng cac dich bénh nhu tay chan
miéng, sot xuat huyét, va dich bénh theo mua, dau mat do, thuy dau, covid...

+ Trong nam hoc 2024-2025, hoat dong cham so6¢ nudi dudng ctia Nha
truong dam bao an toan tuyét doi vé sirc khoe va tinh than cho tré.

+ Két qua theo dbi tinh hinh stic khoe tré

Vé can nang:

+ Tré SDD thé nhe can: Nha tré 0/64
Mau gido 0/803 dat 0%.
+ Tré thtra can - béo phi: Nha tré¢ 0/64 dat 0%;
Mau gido 21/803 dat 2,6%.

+ Tré binh thuong: Nha tré 64/64 dat 100%

Mau gido 782/803 dat 97,4%.

Vé chiéu cao:

+ Tré thap coi: Nha tré: 0 tré

Mau gido: 0 tré

+ Tré binh thuong: Nha tré 64/64 dat 100%

Mau gido 803/803 dat 100%.

+ 100% tré dn bén trd tai truong, da so tré duoc ting can va phat trién binh thuong.

+ Khau phan an cua tré thuong xuyén duoc thay doi theo mua, pht hop voi
d6 tudi. Thuc pham da dang, phong phu, day da cac nhém chat, dam bao cung
cap du theo dinh lugng P - L - G quy dinh.

+100% tré dam bao an toan vé thé chat va tinh than, tré phét trién khoe manh
- can doi.

+ Tré duge cham soc vé sinh ca nhan sach sé.

+ Phong, nhém luén sach s&, thoang mat vé mua he, 4m ap vé mua dong.
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- P6i ngii gido vién nhan vién tré, nhiét tinh, yéu nghé mén tré c6 tinh than
tu hoc, tich cuc hoc tap trau doi kinh nghiém, hoc hoi chi em déng nghiép dé nang
trinh d6 chuyén mon nghiép vu, su sang tao trong qua trinh lam viéc.

- Trong ndm vtra qua, Nha truong dugc phong GD&DT quan Ha Pong tang
gidy khen Truong cé thanh tich xuat sic trong hoi thi nhan vién nudi dudng gioi
va ¢6 2 nhan vién nudi dudng dat gaiir Nhat trong hai thi.

2. Ton tai:

- Ty I¢ tré thira can ngay cang gia tang khoé cai thién.

PHAN II:
KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG NAM HOQC 2025-2026

I.Nhiém vu chung

- Xay dung ché d¢ an riéng cho tré suy dinh dudng, tré thira can giam tdi da
tré suy dinh dudng, thira can so véi dau nam hoc.

- Chi dao gi4o vién, nhan vién thuc hién nghiém tac quy ché chuy@n mén vé
chim séc, gido duc tré, cham soc tré chu ddo, dam bao an toan cho tré vé thé chat
va tinh than nham nang cao chat lugng chim soc nudi dudng cua nha truong.

- Quan tAm cham séc tré suy dinh dudng, thap coi, tré thira can.

- Xay dung mdi trudng xanh, an toan, sach, dep, phong chdng tét cac bénh
dich, khong dé dich bénh xay ra trong nha truong.

- Rén né nép, thdi quen vé sinh ca nhan tré trong tirng nhém 16p, duy tri viéc
theo di chiéu cao can nang va kham stc khoé cho tré theo dinh ky.

- Lién hé vai véi Tram y té phuong Kién Hung kham sic khoé cho tré vao
thang 10/2025 cta nam hoc.

- Tuyén truyén nang cao nhan thic caa phu huynh vé chim soc nuéi dudng
sic khoé tré, phong chong dich bénh Adeno, AB, tay chan miéng, sét xuat huyét,. ..

- Trang bi day du co s vat chat dong bo theo hudéng hién dai phuc vu cho
cong tac cham s6¢ nudi dudng giao duc tré.

I1. Nhiém vu cu thé:

1. S6 lwong:

Téng sb tré toan truong: 840 tré véi 20 nhém 1op.

Trong do:

+ Tré 5 tudi co 6 16p: 282 tré - (phan d4u chuyén can dat 95%)

+ Tré 4 tudi c6 6 16p: 263 tré - (phan ddu chuyén can dat trén 92%)

+ Tré 3 tudi ¢ 5 16p: 199 tré - (phan du chuyén can dat trén 92%)

+ Tré nha tré c6 3 nhom: 96 tré - (phan dau chuyén can dat 90%)

2. Khau phén in cia tré:

- Mtic an: 35.000d/1tré/1 ngay (tinh ca chat dot)



4

Khau phan an Nha tré : dat tir 600 - 651 Kclo.
Khau phan an Mau Giéo : dat tir 615 - 726 Kclo.
- Tré phét trién trong kénh binh thuong: + Nha tré: 98 %
+ Mau gi4o: 96%

- Tré can ning cao hon so voi do tudi toan trudng: 5%

- Tré suy dinh dudng toan trudng phan dau dén cudi nam giam con: dudi 2%

- Tré thap coi toan truong phan déu dén cudi nam giam con: 0%

3. Ché a9 in:

* Nha tré: 2 bira chinh - 1 bira phu - Qua trang miéng

* MAu gido: 1 bira chinh - 1 bira phu - Qua trang miéng.

4. Kiém tra sirc khoé:

- Doi Vi nhan vién nuéi dwong: 100% cac dong chi nhan vién nudi duoc
kham stc khoé dau nam va tap huan VSATTP

- Déi Vdi tré:

+ Nha truong: Can va do tré 3 lan/ naim. Céan va do vao cac thang 9, 12, 4
trong nam.

+ Tram y té phuong Kién Hung: Kham sic khoé dinh Ky cho tré 1 lan/1
nam vao thang 10.

I11. Cac bién phap cu thé:

1. Xay dwng thwe don:

- Xay dung thuc don theo muia, nguon thuc pham déu 1a nguon thuc pham
sach ¢d kiém dinh chit lwgng, phong pha phi hgp véi tré mam non, véi mua dam
bao khau phan an va ché do an cua tré theo dung do tudi

- Xay dyng thuc don riéng cho nha tré v mau gi4o, theo tuan chan, 1. C6
ché d6 an riéng cho cac chau suy dinh dudng, thira can so véi do tuoi.

- Ch trong cai tién cdc moén an va phdi hop cac mén an trong ngay hop ly,
tang cuong rau xanh cho tré trong cac bita an chiéu, khdng sir dung rau, cu tréi
mua, khong lam dung sir dung thuc pham ché bién sin trong bira dn cua tré;

- Xay dung thuc don an nhiing thuc pham gan giii quen thudc voi khau vi
cua tré gidp tré an d& dang, ngon miéng va hét xuat.

- Khau phan an dugc can d6i lugng dinh dudng giira cac chat dong thoi dam
bao cung cAp ngudn nang lugng can thiét cho tré ¢ timg do tudi

2. Pam bao vé sinh an toan thuc pham

* Ky hgp dong thuc pham:

- Tién hanh ky hop dong mua ban lwong thyc thyc pham véi cac don vi cung
ring ¢6 uy tin chit lugng, dam bao an toan ngay tir dau nim hoc.

- Thuong xuyén két hop cuing ban thanh tra kiém tra chat lugng thuc pham
va céc khau ché bién tai bép an.
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- Tu stra co s& vat chat, mua saim d6 dung, dung cu ché bién.

* Giao nhdn thgec phdam:

- Khi giao thuc pham phai c6 day du céc thanh phan: Nguoi truc tiép nau,
ké toan, dai dién ban gidm hiéu, gido vién va thanh tra (d6t xuat), ghi rd tén
tirng loai thuc pham.

- Khi nhan thuc pham kiém tra k§ thuc pham dam bao da s6 luong, kiém tra
k§ chat lwogng thuc pham tét.

- Thuong xuyén phdi két hop ciing gido vién, ban giam hiéu, ban thanh tra
nhan dan kiém tra chét luong thuc pham va cac khau ché bién tai bép.

- Ghi chép s6 sach day du dam bao du chit ky cua nhitng thanh phan tham
gia: Ngudi truc tiép nau bép, nguoi giao hang, ké toan, tha kho, dai dién ban giam
hiéu, thanh tra.

* Ché bién thuc phdm va chia dn:

- Ché bién theo quy trinh mét chiéu ¢am bao vé sinh an toan thuc pham.

- Chia thue an dang dinh lugng vao so chia thire an chin cho cac 16p va yéu cau
gi4o vién nhan thic dn chin ky day di vao so6, day vung can than sau khi chia.

- Hang ngay luu mau thirc in du theo quy dinh thie in dic la 120 gam, thuac
an 10ng nhu canh, sira... 14 tir 150-200 gam luu t6i thiéu trong 24h, viét day du
cac thong tin trén dung cu luu mau va ghi chép s6 luu mau thic an va kiém thyuc
theo ba budc day du.

3. Cham s6c nuéi dudng:

* Péi Véi ¢ Nubi

- Chi dao ¢6 nubi thyuc hién dung nguyén tac, quy trinh va céc thao tac trong
khi so ché va ché bién.

- 100% céac dong chi nhan vién nudi dudng tham gia day da 16p tap huan
cong tac dam bao vé sinh an toan thyc pham va kham sic khoé dau nam.

- Luu mau thuc pham hang ngay, ghi chép so sach day du chir ky va céc
thong tin can thiét theo hudéng dan.

- Nhan thyc pham hang ngay, kiém tra chat luong thuc pham ca vé sé luong
va chat lugng, ky nhan thuc pham day du.

- Ché bién thire an chin dang gio, chat lugng dam bao, chia dung khau phan
va bao quan can than.

- Hang ngay trang bét, thia, coc bang nude dun soi (trong nhiing ngay ¢6 dich bénh).

- V& sinh khu vuc bép thudng xuyén dam bao bép ludn sach s& gon gang.

- Lén ké hoach thanh tra toan dién nhan vién nudi dudng.

* Péi Véi gido vien:

- Thuyc hién nghiém tuc lich vé sinh hang ngay, tong vé sinh toan b khu vuc
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trong va ngoai 1op hoc vao cudi tuan dam bao moéi truong 16p hoc ludn sach s&
tao khéng gian trong lanh khi tré dén 1op.

- Thudng xuy@n rén né nép thoi quen vé sinh c& nhan, hinh thanh cac ki ning
tu phuc vu cho tré.

- Rén cho tré k§ ning in dung cach, rén vin minh khi an uéng pht hop voi do tudi.

- Pam bao vé sinh sach sé& noi cho tré in, 46 dung an udng cua tré.

- Rén théi quen vé sinh trong dn udng:

+ Rura tay trude khi an va sau khi di vé sinh, khi tay ban...

+ Khi an khong néi chuyén, khong danh d6, danh vii.

+ Khi an xong phai udng nudéc sic miéng, lau miéng.

- Long ghép gido duc dinh dudng va sic khoé cho tré vao cac hoat dong
trong ngay sao cho phu hop.

- Tao mdi truong cho tré hoat ddong, vui choi thoai mai tich cuc.

- Bam bao du nudc udng cho tré theo nhu cau, dong vién tré an ngon miéng,
hét Xuat.

- Theo ddi can ning, chiéu cao cho tré theo su chi dao cua chuyén mén: can
3lan /nam, do 3 1an/ nam.

- Pam bao gio nga yén tinh, phong nga du anh sang thoang mat vé mua hé
va am &p vé mua dong.

- Tuyén truyén phéi két hop véi phu huynh vé cach chim soc sic khog tre,
vé sinh an toan thuc pham.

4. Tai chinh:

- Cong khai cac khoan thu chi.

- Cong khai thuc don va tai chinh bira dn hang ngay cta tré ddi voi phu huynh
va can bd giao vién, nhan vién toan truong.

- Pam bao nuéc udng cho tré du, vé sinh va phi hop vai thoi tiét. Cac lép
st dung cay nudc ndng phai dam bao nhiét d6 nudc an toan cho tré.

- Thuc hién tinh khau phan an ¢thg dung phan mém cua nha cung cap Viettech
va can d6i sao cho phl hop gitra cac chét theo ty Ié dinh dudng duy tri & mic:

+ Dbi v6i nha tré: Chat dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20%

Chat béo (Lipit) cung cap khoang 30 % - 40%
Chét bot (Gluxit) cung cap khoang 47% - 52%

- Nhu cau khuyén nghi ning lugng tai co s& gido duc mam non/ngay/tré
(chiém 60-70% nhu cau ca ngay) - tir 930 - 1000 Kcal (600-651Kckal/ 1 ngay)

+ P4i voi mau gido: Chat dam (Protit) cung cap khoang 15% - 25%

Chét béo (Lipit) cung cap khoang 25 % - 35%
Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60%
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- Nhu cau khuyén nghi ning lugng tai co s& gido duc mam non/ngay/tré
(chiém 50 - 55% nhu cau ca ngay): 1230 - 1320% (615-726kcal/1 ngay)

- Nha trudng can tinh thém ty 1é Ca, B1 trong thuc don bita 4n cua tré va
can d6i kip thoi (Nhu cau Ca ddi véi tré 1-3tudi: 350mg/ngay/tré; MG 4-6
tudi: 420mg/ngay/tré; Nhu cau B1 ddi vai tré 1-3 tudi: 0.41 mg/ngay/tré; MG
4-6 tuoi: 0.52mg/ngay/tré) tai trudng mam non va soé sach nudi dudng day du,
dung nguyén tac.

5. Cong tac phong chéng dich bénh

- Thanh 14p ban chi dao cham séc stc khoe ban dau, ban chi dao phong chéng
dich bénh.

- Lap ké hoach phong chéng dich bénh cu thé ting thang, ké hoach tong vé
sinh moi truong

- Thuong xuyén tuyén truyén phdi két hop véi cac bac phu huynh nang cao
cong tac phong chdng dich bénh, ngan ngira va han ché téi da cac bénh dich xay
ra trong nha truong.

IV. Co sé Vit chat

1. Muc dich:

- Quan Iy va st dung hiéu qua, tiét kiém nhimg db ding, trang thiét bi, do
choi cua nha truong.

- Dam bao co day du d6 dung, dd choi phuc vu cho cé4c hoat dong chim soc,
nuoi dudng, giao duc cua co va tré.

- Néng cao y thirc bao vé tai san chung caa can b, gido vién, nhan vién, cac
bac phu huynh va cac em hoc sinh.

- C6 ké hoach cai tao, mua méi kip thoi phi hop .

2. Bién phéap:

* Quan ly va cAp phat tai san:

- Quan ly chat ché nhiing tai san chung ctia nha truong: Tai san dugc cap va
tai san nha truong tu mua.

- Ra soét, kiém keé tai san cac nhom 1op, bép trude khi budc vao nam hoc
mai, va két thuc nam hoc ¢é bién ban kém theo

- Lap ké hoach, dy trd kinh phi mua sam cac do dung, do choi trinh hiéu
truong xét duyét .

- Cap phat tai san day da cho tirng nhém, 16p. Théng ké tai san timng nhom 16p
c6 bién ban thanh ly va du trii mua sim day du.

* Cong tac tham muu:

Tham muu v&i hiéu trudng nha trudng sira chita, mua sam trang thiét bi, d6
dung, d6 choi kip thoi dam bao phuc vu cho céc hoat dong.
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* K¢ hoach mua sim, sira chira co sé vat chit ciia nha trwong trong nim
hoc 2025-2026:

- Ra soét toan bo hé thdng dng nude, voi, khu vuc vé sinh néu hong co ké
hoach stra chita chuan bi cho nam hoc méi.

- Kiém tra hé théng dd choi trén san truong ¢ ké hoach stra chira bao dudng
dam bao cho tré hoat dong ngoai troi.

- Xay dung vuon truong, quy hoach gon gang khu vuon rau ciaa bé

- Lau, vé sinh, tra dau toan bo hé théng quat dién, diéu hoa

- Mua b6 sung @6 ding tai bép: Bat, thia, xoong, dao, thét...

- Mua b6 sung géi, dép, chiéu cho 100% tre.

- Mua xdp trai nén, tu ca cdc, ti thude, gia dé do dung hoc liéu b sung cho
mot s6 nhom, 16p

- Mua m¢i toan bo khan an, khan lau tay, khan lau ban cho cac nhém 16p.

- Mua méi toai bo khau trang, tap gié cho nhan vién nudi va giéo vién cac 16p.

*Ljch kiém Kkeé tai san trong nim hoc:

- Pau niam 28-30/9/2025.

- Cubi thang 05/2026

PHAN I11:
TRIEN KHAI KE HOACH CU THE HANG THANG

N@i dung tirng thang Bé xung

Thang 9:
- Chuan bi co s& vat chat phuc vu ngay khai giang nam hoc méi.
- Két hop cting BGH t6 chiic “Ngay hoi dén truong cia bé”
- Kiém ké tai san diu nam hoc.
- T6 chirc cho gido vién, nhan vién hoc tap quy ché chuyén mén, huéng
dan gido vién 1am ho so s séach, sir dung biéu do swc khoé dinh ky lan 1
cho tré va chi dao cac l16p can, do danh gia stirc khoé tré vao biéu do phat
trién, vao so chat luong.
- Can do danh gia suc khoe tré ddu nam hoc.
- Chi dao cac 16p rén né nép 6n dinh céc hoat dong, thuc hién nghiém tlic ché do
cham soc, nudi dudng, rén né nép vé sinh, cha'y rén tré 12 giao.
- Kiém tra VS ATTP tai bép, luu mau thirc an.
- Dy gio nép vé sinh, gio an, gid ngu cac nhom 16p.
- Theo dbi bita an cua tré khi tré mai dén nham  diéu chinh kip thoi phi hop
Vai tré.
- Mua va phat d6 duing cho cac nhém 16p, bép.
- Kiém tra cong tac vé sinh, phong chdng dich bénh tai cac nhém, 16p, bép an.
- Kiém tra hd so ban trt, kho thyc pham.




N@i dung tirng thang

Bd xung

- Duyét s6 cham an tai c&c nhom I6p. T chiic sinh hoat chuy@n mén té nudi
Bé sung cong vige dat xudt trong thang

Thang 10

- T6 chire sinh hoat chuy&n mén t6 nudi 2 lan/thang.
- Du gio mot s6 hoat dong tai bép ban tra - tai 16p.
- Tiép tuc bd sung @6 dung d6 choi cho cac nhom 16p
- Kiém tra so sach nuéi dudng, kho thuc pham.
- Kiém tra cong tac vé sinh, phong chéng dich bénh tai cac 1op, bép an.
- Can danh gia suc khoe cac chau suy dinh dudng, thira can- béo phi
- Phéi hop véi Tram y té phuong Kién Hung t6 chirc kham stc khoé cho tré
toan truong
- Chét kho thyc pham
- Phéi hop véi t6 chuyén mén to chirc “Tét trung Thu” cho tré
- Duyét s6 cham n tai ca nhém 1op.

Bé sung cong vige dgt xudt trong thang

Théng 11
- Kiém tra chit luong thuc pham va vé sinh an toan thyc pham tai bép.
- T6 chirc chuyén dé “ Ndng cao ky ning ché bién mén dn trong trwong
mam non”
- Duy tri tt céng tac vé sinh phong chong dich bénh trong nha trudng.
- Can danh gia suc khoe cac chau suy dinh dudng, thtra can- béo phi
- Chi dao gido vién quan tAm chim soc tré suy dinh dudng dé giam ty 1¢
tré suy dinh dudng, tré thira can trong nha truong.
- Thay d6i thyc don mot s6 mén an trong thuc don phi hop véi mua dong
cho tré
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N@i dung tirng thang

Bd xung

- Cung to chuy@n mén va BGH du cac hoat dong trong hoi giang.
- Cung Ban giam hiéu nha trudng to chic ky niém ngay Nha gido Viét Nam
20/11: “ Tri 4n céc thiy c6”
- Dy gid hoat dong mét sé6 nhém 16p, bép.
- T6 chizc sinh hoat chuy@n mén khéi nuéi 2 1an/1 thang
- Chi dao gi4o vién can ct diéu kién thoi tiét trai x6p nén nha cho tré dam
bao dwgc 4m 4p vao mua déng.
- Kiém tra s6 sach nuéi dudng, kiém tra kho thuc pham.
- Duyét s6 cham 4n tai cac nhdm I6p, chét kho thuc pham.
Bé sung cong vige dat xudt trong thang

Thang 12

- Kiém tra cdng tac vé sinh an toan thuc pham tai bép
- T6 chirc chuyén dé “Vé sinh dn trwa” , “Chuyén dé gio ngi hanh phiic”
- Chi dao cac nhom 16p thuc hién tét cong tac cham soc nudi dudng, két hop
vé6i phu huynh phong chéng dich bénh cho tré khi thoi tiét chuyén moa.
- Chi dao cac nhoém I6p thay khan lau mat - khan lau miéng cho tré.
- Cac nhom 16p dam bao di nudc am cho treé khi rira tay lau mat va nuéc uéng
- Kiém tra so sach nuéi dudng, kiém tra kho.
- Dy gio hoat dong mot s6 nhém 16p va du gid bép an.
- C4c nhom 16p can danh gia stic khoe 1an 2 cho tré.
- Chét kho thuc pham
- Duyét s6 cham in tai cac nhom 1op.

Bé sung cong vige dgt xudt trong thang
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N@i dung tirng thang

Bd xung

Thang 01/2026

- Quan tam, phdi két hop véi phu huynh chiam soc tré tét khi thoi tiét lanh.
- Kiém tra kho thuc pham cua c6 va tré.
- B6 sung d6 dung ban tra, dd ding dd choi cho mét s6 nhom 16p va bép
- Kiém tra, du gio hoat dong cua cac nhom 16p, du gid quy trinh va cac thao
tac ché bién tai bép.
- Kiém tra s6 sach nudi dudng: S6 giao nhan thuc pham, s6 kho, s6 tinh dn
hang ngay, s6 luvu mau thyc pham, s6 chia thirc an chin c¢é day du chir ky.
- Sinh hoat chuy&n mon.
- Kiém tra tirng mit 2 dong chi nhan vién
- Duyét s6 cham n tai c& nhom 1op.
- Chét kho thue pham
- So két hoc ky |

Bé sung cong viée dgt xudt trong thang

Théng 02/2026
- T6 chizc sinh hoat chuy@n mén 2 lan/thang
- Dy gid va hoat dong mot s6 nhom 16p, bép.
- Kiém tra tinh hinh hoat dong cac nhdm tré tu thuc trén dia ban quan ly
- Kiém tra s6 sach nu6i dudng, kiém tra kho.
- Thanh tra nhan vién nu6i dudng
- Tuyén truyén két hop véi phu huynh trong viéc cham soc tré khi thoi tiét
thay d6i va phong chdng dich bénh.
- Duyét s6 cham an cac nhoém 16p. Chot kho thyc pham
- Kiém tra vé sinh, co sd vat chat trude khi nghi tét

Bé sung cong vige dgt xudt trong thang
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N@i dung tirng thang

Bd xung

Thang 3/2026
- T6 chize sinh hoat chuy@n mén 2 lan/thang
- Quan tdm dén cong tac phong chdng céc bénh thuong gip khi thoi tiét
chuyén mua. Chi dao gido vién quan tim hon dén phong 16p hoc dam bao
thoang mat, trang phuc cua tré phu hop véi thoi tiét.
- Céc I6p can danh gia stc khoe lan 3 cho tré.
- Lién hé phun thuéc diét mudi con tring
- Thay d6i thuc don phu hop véi mua hé. .
- Quan tdm dén bita an cua tré khi thay d6i thuc don méi
- Kiém tra vé sinh an toan thyc pham tai hai bép.
- Dy gid va hoat ddng mot s6 nhom 16p, bép.
- Tinh khau phan 4n cho tré can ddi luong P:L:G va dam bao luong ning
luong can thiét.
- Kiém tra s6 sach nu6i dudng, kiém tra kho.
- Duyét s6 cham dn cac nhom 16p.

Bé sung cdng viée dgt xudt trong thang

Thang 4/2026

- Thyc hién tét cong tac phong chdng dich bénh va cac bénh thuong gap
vao tré vao mua he.
- Kiém tra vé sinh an toan thyc pham tai cac bép va mot s 16p.
- Can do va vao so theo ddi suc khoé tré 1an 3
- Céc lop giat xdp, chin sach s& phoi no cho vao tui nilon cat can than vao kho.
- Kiém tra tinh hinh hoat d6ng c4c nhom tré tu thuc trén dia ban quan Iy.
- Dy gio an, hoat dong mot s6 nhém 16p, bép
- Kiém tra va ki duyét so theo dbi tré

Bé sung cong vige dgt xudt trong thang
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N@i dung tirng thang

Bd xung

Thang 5/2026
- Két hop cling ban gidm hiéu t6 chuc 18 ra trudng cho hoc sinh 5 tudi
- Kiém ke tai san cui nam caia cac nhom,16p.
- Kiém tra s6 sach nu6i dudng: s6 giao nhan thuc pham, s6 tinh dn hang
ngay, s6 kho. Kiém ké kho
- Du gi¢ va hoat dong mot s6 nhom 16p, bép.
- Kiém tra tinh hinh hoat d6ng c4c nhom tré tu thuc trén dia ban quan ly.
- Kiém tra chit lugng thuc pham va vé sinh an toan thyc pham tai hai bép.
- Duyét s6 an tai cac nhém 16p. Chét kho thuc pham.
- Phéi hop cac b phan trong nha trudng to chic “Lé ra truwong cho tré 5
tudi va Vui tét thiéu nhi 1/6”
- Pénh gia cubi ndm hoc va xép loai thi dua cudi nam.

Bé sung cdng viée dgt xudt trong thang

Thang 6/2026

- Chi dao c4c nhém 16p can danh gia sirc khoeé tré vao biéu do6 phat trién.
- Dy gio cong tac ché bién tai bép.
- Thay d6i mot 6 moén an, dinh lwong thuc pham dé phi hop véi sb luong
tré tham gia hoc hé tai truong.
- Kiém tra viéc thuc hién vé sinh, cong tac cham soc, nudi dudng tai cac
nhom 1op.
- Kiém tra s6 sach nuéi dudng, kho thuc pham
- Kiém tra tinh hinh hoat d6ng c4c nhom tré tu thuc trén dia ban quan Iy.
- Duyét s6 cham an cac nhom 16p.

Bé sung cong vige dgt xudt trong thang
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N@i dung tirng thang Bd xung

Thang 7/2026
- Kiém tra vé sinh an toan thuc pham tai bép.
- Kiém tra s6 sach nuéi dudng, kiém tra va chét kho thuc pham.
- Chi dao can do va vao sb theo ddi stc khoé tré trong hé.
- Xép 16p cho tré 18n 16p mai.
Bé sung cong vige dat xudt trong thang

Thang 8/2026
- Kiém tra vé sinh an toan thuc pham tai bép.
- Kiém tra so sach nudi dudng, kiém tra va chét kho thuc pham.
- Kiém tra viéc thuc hién rén né nép cho tre.
- Kiém tra viéc vé sinh méi tredng trong va ngoai 16p chuan bi cho nam hoc mai.
- Ra soat, dé xuat bo sung cac do ding, sira chira, bao dudng céc thiét bi cho
16p va bép dé chuan bi cho nam hoc méi

Bé sung cdng viée dgt xudt trong thang

Trén day 1a ké hoach thuc hién cong tac cham soc, nudi dudng va co so vat chat
clia truong mam non Phu La ndm hoc 2025-2026. Bé nghi cac to chuyén mon, cac
nhém 16p va té nudi dudng Nha truong nghiém tlc trién khai thuc hién ké hoach nay.

Not nhgn: KT HIEU TRUONG
- BGH; ; R ;

- T6 chuyén mén; nhém 16p, bép; IEU TRUONG
- Luu VT./.
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